Parcours familles, Label Eglise Verte

Célébrer et louer en famille ! Prendre soin ensemble de la création ! Se
mettre a I'écoute des plus fragiles !

C'est ce beau projet qui est proposé, a compter de début 2023, aux
familles de notre paroisse. Elles pourront ainsi avancer sur un chemin
global de conversion écologique. Le parcours, qui constitue une
déclinaison d'Eglise verte, alterne quelques rencontres en groupe dans
I'année avec d’autres familles de la paroisse, engagées également sur ce
chemin, et des temps de partage et de priere en famille sur le theme de
I'écologie intégrale.

Le parcours est adapté au rythme des familles et permet d'inclure tous ses
membres, des plus agés aux plus jeunes enfants.

Afin de pouvoir démarrer ce chemin en janvier prochain, et si vous
souhaitez des renseignements complémentaires, n'hésitez pas a prendre
contact avec Amélie et Pierre-Julien Eymard
(pjamelie@gmail.com

ou 06 8679 67 64), habitant la rue Béranger.

Consulter le site : www.egliseverte.org
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Propositions pour la communication aux paroissiens

sur les mesures liées a une sobriété énergétique dans les
églises. Notes de I'économat

Marche de NOEL au Centre St Jean, rue
Barra, les vendredi 16 et samedi 17 Décembre

Des produits monastiques vous seront proposés et la librairie BYBLOS sera
ouverte.

Exposition du cri du coeur a la voix des justes
mi-janvier au Centre St Jean, dans la galerie

Une exposition en lien avec nos fréres et amis de confession juive.

Horaires des messes de la nuit de NOEL

18h a Iéglise St Antoine (avec la chorale Notre Dame de la Maine) et
19h30 abbatiale St Serge (avec la chorale paroissiale)
Le dimanche 25 décembre ! une seule messe a 10h30 a |'abbatiale St
Serge

Hiver 2022/2023 Eglises fraiches !

Si nos églises ont offert un havre de paix et de fraicheur a tous cet été
grace a leur conception climatique ... I'hiver nous rappelle que cette
conception ancestrale n’est pas réversible @€
L'église est par nature un lieu d'utilisation temporaire d'une part, inadapté
au chauffage central
de par sa taille d'autre part. Avant I'arrivée du chauffage central, on
abordait la question du confort thermique de maniére locale et centrée sur
I'individu. Depuis le chauffage central, le probleme posé est celui du
chauffage du local et non plus des personnes. On voit bien que chauffer
une église est assez antinomique avec la notion de sobriété énergétique
(c’est-a-dire chauffer sans exces)

Dans les églises anciennes, la simple idée de chauffer cet immense volume
pour un espace utile
aussi faible et un temps aussi limité est étrange. Pour les églises plus
récentes, la conception peut
avoir pris en compte le chauffage central mais les matériaux utilisés sont
rarement satisfaisants en terme d‘isolation.

Alors comment élever les ames tout en réchauffant les corps ? Deux
approches concomitantes sont proposées. Le préalable est que, ayant pris
conscience des conséquences de
nos modes de vie dans la destruction de la Création, nous acceptons de
repenser notre maniere de

vivre et donc nos temps de priere et de communion dans les églises :



mailto:pjamelie@gmail.com
http://www.egliseverte.org/

note de I'économat, suite....

1. Limiter lI'inconfort pendant la messe
Plut6t que d’offrir du confort thermique qui a un co(it exorbitant pour
notre planéete et désormais
aussi pour notre porte-monnaie, nous pouvons changer d’approche
et « limiter l'inconfort »
pendant le temps de la messe puisqu’il s'agit d’'une période courte et
ponctuelle.

2. Laisser sa chaleur au fidele

Notre corps est empli d’énergie et contient une certaine quantité de
chaleur. Limiter l'inconfort
dans une église, c’est donc essentiellement éviter la déperdition de
chaleur du corps pendant un
certain laps de temps. Pour cela, il faut :
- Corriger I'émissivité des parois (froides) d’une église : murs et
planchers, en utilisant des tapis, des tentures, des paravents

- Soigner le fessier en évitant la déperdition de chaleur du corps :
coussins, surtout sur les bancs en bois qui ont la propriété d'aspirer
la chaleur

- Soigner les pieds : tapis, grosses chaussettes et bottes fourrées

- Soigner le corps : comme sur les terrasses ouvertes des cafés,
désormais mettre un plaid

sur ses épaules et ses jambes

Lorsque ces efforts seront devenus des habitudes, nous nous
étonnerons de nos pratiques passées !
Bonne mise en ceuvre a chacun,

Madame RUTTEN, en charge de Iimmobilier au diocese.

Parcours de la pensée sociale chrétienne,
Des reperes pour agir dans le monde

Une vision issue de la bible, des expériences humaines, des encycligues et
des apports des théologiens.

Un parcours en 10 séances en présentiel et en ligne, avec replays
Le mardi de 20h a 22h au Centre St Jean, 36 rue Barra a Angers

A partir du mardi 10 janvier 2023 ( consulter les pages du site du
diocése d’ANGERS) puis les 17, 24, 31 janvier et 7 février ; reprise le mardi 7
mars
La pensée sociale : fondements, valeurs, vision
La dignité, le principe du Bien Commun, la destination universelle des biens,
la solidarité, la subsidiarité, et des applications au monde du travail, a la
bioéthique, a I'écologie intégrale etc.

Avec le Pere Matthieu LEFRANCOIS, Mr Geoffroy D’AILLIERES, le Pere Jean
Marie GAUTREAU, Madame Brigitte GOBE, des membres de la cellule de
vielle bioéthique et a chaque séance des témoins qui mettent en lumiere les
principes de la pensée sociale chrétienne.

100 euros pour adulte et 20 euros pour les étudiants/demandeurs d’emplois.

Ecrire a Centre St Jean, Service Société et cultures, 36 rue Barra, 49045
Angers cedex 01 ( des tracts sont au fond des églises) pour s'inscrire)

Ou semainessociales.anjou@gmail.com ou 06 07 10 96 88
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